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ALTXOR 7.0. Adineko Bizi Proiektuak eta Talentua Bultzatzeko Zerbitzua

1GO GALDERA

1) Adinekoak bezalako kolektibo zabal batekin (60-100 urte), nola uztartu daitezke aurrez aurrekoa eta
birtuala arreta zerbitzuan, parte hartzeko prozesuetan zein elkarlaneko proiektuetan?

2. GALDERA

2) Zein ezaugarri izan beharko lituzke, idealki, Altxor sustatzen duen eragile batek? Zein eragilek egin
lezake lan egokia adinekoei aurrez aurreko informazioa, orientazioa eta laguntza emateko banakako zein
taldeko proiektuen garapenean?

3. GALDERA

3) Pertsona autonomoei zuzendutako eta bizitza osoko ikuspegia duten beste zer proiektu bultza litezke
(aurkeztutako hiru proiektuez gain)? Nork hartuko luke parte? Eta Jaurlaritzako zein beste sail? Adibidez,
bizitza osoaren ikuspegia eta adineko autonomoentzako orientazioa kontuan hartzen ari dira osasun-
plana diseinatzean.

Zurekin harremanetan jarratu nahi dugu. Nahi izanez gero, utzi hemen zure kontaktu — datuak

IZEN ABIZENAK

HELBIDE ELEKTRONIKOA
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12 PREGUNTA

1) Con un colectivo tan amplio como las personas mayores (60-100 afios), écémo se pueden y deben
combinar lo presencial y virtual en la atencidn, en procesos participativos o en el trabajo conjunto en
proyectos?

22 PREGUNTA

2) éQué caracteristicas debiera tener, idealmente, un agente promotor de Altxor? ¢ Qué agentes
pudieran hacer un buen trabajo de informacién, orientacién y acompafiamiento presencial a las personas
mayores en el desarrollo de proyectos individuales y colectivos?

32 PREGUNTA

3) ¢Qué otros proyectos dirigidos a personas auténomas y con un enfoque de vida plena cabria impulsar
(ademas de los tres presentados)? ¢ Quién participaria en los mismos? Y é{qué otros Departamentos del
Gobierno? Por ejemplo, el enfoque de vida plena y la orientacién a personas mayores auténomas se
estan teniendo en cuenta al disefiar el plan de salud.

Queremos seguir en contacto contigo. Si quieres, indica aqui tu nombre y forma de contacto:

NOMBRE Y APELLIDOS

CORREO ELECTRONICO




