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El objetivo de este estudio es comprobar las relaciones existentes entre Violencia en el
Noviazgo, Dependencia Emocional y Autoestima en adolescentes y adultos jovenes, asi
como las diferencias existentes en funcion del género y el nivel educativo. Mediante un
muestreo bietdpico de conveniencia con submuestreo aleatorio intragrupo se han
seleccionado 224 adolescentes y adultos jovenes con edades comprendidas entre los 15
y los 26 afios (M = 18.2; DT = 1.887) a los que se les aplicaron tres cuestionarios:
Escala de Autoestima de Rosenberg, Inventario de Relaciones Interpersonales vy
Dependencias Sentimentales (IRIDS-100) y Cuestionario de Violencia entre Novios
(CUVINO). De acuerdo con los resultados obtenidos, se ha hallado que los jévenes
victimizados presentan mayor dependencia emocional y menor autoestima que los no
victimizados. En funcién del género, se encontré que las adolescentes victimas de
violencia tenian menor autoestima y los varones ejercian con mas frecuencia procesos de
acomodacion y de manipulacion. Se comprueba también una tasa superior de violencia y
dependencia emocional en los estudiantes de Educacién Secundaria frente a los
universitarios. Se presentan las implicaciones de los resultados obtenidos tanto para
investigaciones posteriores como para los programas de prevencion e intervencion y se
sefialan las fortalezas y limitaciones de este trabajo.



