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La violencia de género contra las mujeres jóvenes es una realidad en España. Los 

estudios impulsados por la Delegación del Gobierno para la Violencia de Género y la 

Macroencuesta del año 2015 han mostrado las características de este problema.Primero, 

que la violencia de género está muy presente en mujeres de 16 a 24 años. Segundo, que 

el sexismo persiste entre los jóvenes. Tercero, la población joven percibe la desigualdad 

entre hombres y mujeres menos que las personas adultas. Cuarto, las personas jóvenes 

no tienen conciencia del riesgo de las nuevas tecnologías, que también se usan como 

herramienta para ejercer violencia en forma de ciberacoso. Quinto, se normalizan las 

conductas menos extremas de maltrato, como el control o los insultos. Es esperanzador 

que la gente joven percibe el compromiso de España por erradicar la violencia contra las 

mujeres. En el ámbito de la violencia fuera de la pareja, los estudios revelan que, en las 

formas más extremas de violencia sexual, el agresor era frecuentemente un hombre 

conocido.  

 


