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La ciber-violencia de pareja es un creciente fendmeno que afecta a jovenes vy
adolescentes (Borrajo, Gamez-Guadix, Pereda y Calvete, 2015) que puede estar
precipitado o modulado por el estilo de apego predominante en una relacion de pareja
(Rubio-Garay, Carrasco, Amor y Lopez Gonzalez, 2015). Por ello, el objetivo de esta
investigacion es explorar si existe una relacion entre el tipo de apego adulto y la vivencia
de ciber-violencia en relaciones de pareja de adolescentes mexicanos.

Metodologia: Estudio cuantitativo, transversal, con disefio no experimental y ex post
facto. Participaron 726 estudiantes mexicanos (397 mujeres y 329 hombres), con edades
entre los 14 y 19 afios de edad (M= 16.17; DT= 0.99).

Resultados: Los hombres sefialaron mayores niveles de control sufrido y agresion directa,
tanto cometida como sufrida. No se encontraron fuertes asociaciones entre la ciber-
violencia de pareja con el apego adulto.

Conclusiones: Se discuten los resultados y se sefiala la conveniencia del estudio de otras
modalidades de ciber-violencia de pareja y su co-ocurrencia con otras formas de
violencia, para favorecer la propuesta o mejora de programas de prevencién basados en
las nuevas tendencias de comportamiento y relaciones afectivas de adolescentes y
jovenes.



