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Objetivo general:
Conocer la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible para 
trasladar su aplicación a los programas y proyectos que se desarrollan 
con y desde las personas jóvenes. 

Objetivos específicos:
• Conocer el marco de la Agenda 2030.

• Conocer cuáles son los ODS y su organización.

• Reflexionar sobre que hacemos ya en nuestros proyectos que contribuye a la
implementación de los ODS.

• Identificar herramientas que nos ayuden a poner en práctica la Agenda 2030.

•
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Analizar buenas prácticas en la aplicación de la Agenda 2030 y ODS. 



Metodología:
Se propone una metodología participativa, donde los y las participantes tengan un papel 
protagonista e implicación en el proceso formativo propuesto. Para ello se utilizarán 
principalmente metodologías colaborativas basadas en la experiencia, realizando 
ejemplos y siendo parte activa de los mismos.

También se implementarán diversas herramientas que estimulan la cooperación, la 
inteligencia colectiva y la creatividad en los grupos con el objetivo de movilizar a las 
personas y crear espacios para el diálogo. 
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Personas destinatarias:
Son destinatarias de esta formación las personas que trabajan con jóvenes, 
bien sea en el ámbito de la educación formal como en el de la educación no 
formal, en entidades, asociaciones, administraciones públicas, empresas, 
centros educativos, voluntariado...

> Trabajadores y trabajadoras en el ámbito de la juventud 
(Información Juvenil, ayuntamientos, diputaciones, asociaciones juveniles y 
otras entidades).
> Educadores y educadoras.
> Orientadores y orientadoras de centros de enseñanza secundaria.



1ª sesión:
> Que es la Agenda 2030 y que no es.
> Antecedentes de la Agenda 2030.
> Por qué la Agenda 2030.
> Los Objetivos de Desarrollo Sostenible: datos generales, metas e indicadores.
> Conceptos clave: Sostenibilidad, Localización, Medición, Alianzas, Personalización,   
Transversalización.
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> Personalización de los ODS a nuestra práctica personal.  
> Buenas prácticas: presentación de proyectos y análisis de los mismos.
> Aterrizaje de los ODS a nuestra práctica profesional. 
> Identificación de buenas practicas que ya estamos llevando acabo en 
nuestros espacios.

3ª sesión:
> Herramientas para la puesta en práctica: incluir los ODS en los proyectos o 
programas que se desarrollan. 
> Diseño de nuevas propuestas que desarrollar.
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