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PROGRAMA DE CICLISMO - RUTA 2024 
 

 
 

26 de mayo domingo, Sondika 
 
 
Confirmación de inscripciones y recogida de dorsales: 

C/. Aresti bidea - 19, Sondika (junto a la Ermita de Santa Cruz) 
https://maps.app.goo.gl/x1rBNhRqm4nSa8jZ6 
 
 De 09h.00 a 09h.30 
 
 
Comprobación de bicicletas participantes femeninas: 
 

A las 09h.45 
 
 
Prueba femenina en línea:  
 

 A las 10h.00 
 
 
Comprobación de bicicletas participantes masculinos: 
 
 A las 11h.00 
 
 
Prueba masculina en línea:  
 
 A las 11h.15 
 
 
Gymkana: 
 
 A las 12h.00  
 
 
Ceremonia protocolaria – Clausura: 

 
 A las 14h.00 

 
 
 

 
 

 

Recorrido de la prueba en Línea:  
Distancia: 5,2 km 

 

https://maps.app.goo.gl/x1rBNhRqm4nSa8jZ6
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Gymkana  
(Recorrido de la contra-reloj individual) 

 
 
 
 
 

Distribución de ejercicios 
 
Salida 
1 conos 
2 Paso estrecho 
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3 Surplace 
4 Altura 
5 Circulo 
 
300 m 
6 Curva izquierda 
7 Curva derecha 
8 Trampolín 
9 Botellín 
10 / Doble curva 
11 Molino exocéntrico 
 
1200 m  
Meta 
 

 
 
Plano de servicios 
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