
Intolerancia a estatinas: Síndrome clínico caracterizado por:
1)  Incapacidad para tolerar al menos 2 estatinas diferentes, una de ellas a la dosis más baja recomendada de inicio y la 

otra a cualquier dosis;
2)	 	Asociada	con	efectos	adversos	intolerables	asociados	a	la	estatina	o	anormalidades	de	laboratorio	significativas;
3)	 	Resolución	de	síntomas	o	de	anormalidades	de	laboratorio	(o	mejora	significativa)	tras	 la	reducción	de	la	dosis	o	

discontinuación de la estatina;
4)  Síntomas o anormalidades de laboratorio no atribuibles a otras causas, tales como interacciones farmacológicas u 

otras situaciones que aumenten el riesgo de intolerancia a estatinas.


