
  
 
 
 

 

ARNAS  INFEKZIO  AKUTUAREN  (AIA)  ZAINTZA 

Euskal Autonomia Erkidegoa  (EAE)  

 

2024-2025 denboraldia 
(2024ko irai laren 30etik 2025ko irai laren 28ra)  

 

 

16. astea (2025eko apiri laren 14tik 20ra)  

 
Gripe-birusaren zirkulazioak beheranzko joerarekin jarraitzen du, ABSrenak 
behera egin du aurreko astearekin alderatuta eta COVID-19 kasu kopurua balio 
baxuetan mantentzen da. 

 
• Aste honek jaiegun bi dauzka, eta honek eragin zuzena du datuen baliozkotasunean, bereziki 

Lehen Mailako Arretatik jasotako datuetan. 

• Lehen Mailako Arretako (LMA) sarean AIA tasa 191,7 kasukoa izan da 100.000 biztanleko 
(306,0/100.000 aurreko astean). 

• Lehen Mailako Arretan, gripe-sindromearen tasak behera egiten jarraitzen du. 
Bronkiolitisaren tasak behera egin du aste honetan eta COVID-19arena balio baxuetan 
mantentzen da. 

• Mikrobiologiako laborategira bidalitako 14 lagin jagoleen % 78,6 baieztatu da, SARS-CoV-2 
bi eta gripe-birus bat detektatu direlarik, baina ez ABSik. 

• Osakidetzako ospitale-sarean AIA larriaren tasa 10,6 kasukoa izan da 100.000 biztanleko 
(12,2/100.000 aurreko astean). 

• EAEko Informazio Mikrobiologikoko Sisteman, aste honetan, 27 gripe-birus, 38  
SARS-CoV-2 eta 11 ABS erregistratu dira. 
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AIA Lehen Mailako Arretan  

 

Zaintza sindromikoa 

Zaintza honen bidez, LMA sareko AIA kasuen tasa estimatzen da Historia Kliniko Elektronikoan 

jasotako informazioaren bitartez eta GNS-10 kodeak erabiliz. Aste honetan hautemandako 

AIAren intzidentzia-tasa 100.000 biztanleko 191,7 kasukoa izan da (306,0/100.000 aurreko 

astean). Lurralde historikoka, tasa 176,4/100.000 izan da Araban, 197,5/100.000 Bizkaian eta 

189,6/100.000 Gipuzkoan. 

 
AIAren intz identz ia -tasa denbor aldiaren eta aste ep idem io logikoaren araber a.  

Lehen Mai lako Arreta -sarea.  2024-2025, E AE  

 

 

Adin-taldearen arabera, AIAren tasa altuena urte batetik beherakoen adin-taldean eman da 

1906,3 kasurekin 100.000 biztanleko, ondoren 1-4 eta 5-14 urteko adin-taldeak kokatzen 

direlarik 100.000 biztanleko 974,9 eta 249,2 kasurekin, hurrenez hurren. 

 
AIAren intz identz ia -tasa ad in -taldearen eta aste ep idem io logikoaren araber a  

Lehen Mai lako Arretako  sarea .  202 4-2025,  E AE  
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AIAekin lotutako Prozesu Arin Automugatuen (PAA, Hotzeria arrunta eta AIAren sintomaren bat 
duen Sukarra1) zaintzaren helburua erizaintzako langileek artatzen dituzten prozesu horien 
bilakaera ikustea da. Aste honetan tasa 100.000 biztanleko 66,5 kasukoa izan da (112,3/100.000 
aurreko astean). 
 

AIArek in er laz ionatur ik  irek itako  P AAen tasa denboraldiaren eta aste 

epidemiologikoaren  arabera.  

Lehen Mai lako Arretako  sarea.  202 4-2025, EAE  

 

 

Erakunde Sanitario Integratuaren (ESI) araberako intzidentziari dagokionez, tasek behera egin 
dute ia ESI guztietan aurreko astearekin alderatuta.  

 
AIAren intz identz ia -tasak eta tasen arr azo ia  ESIaren  eta  aste ep idem io logikoaren 

araber a.  Lehen Mai lako  Arretako  sarea .  2024-2025, E AE  

ESI  
Tasa  

16.  astea  
Tasa  

15.  astea  
Tasen arrazoia 

(% 95 KT)  

Arabako ESI  193,5 292,2 0,66 (0,60-0,74) 

Arabar  E rr ioxako ESI  272,1 408,1 0,67 (0,43-1,04) 

Barakaldo -Sestaoko  ES I  178,4 271,9 0,66 (0,56-0,78) 

Barrua lde-Ga ldakaoko ESI  215,6 328,4 0,66 (0,60-0,72) 

OSI  B i lbo-Basurtuko ESI  210,5 353,2 0,60 (0,54-0,65) 

Ezkerra l . -Enkart . -Gurutzetako ESI  175,9 308,8 0,57 (0,49-0,66) 

Ur ibeko ESI  164,3 258,3 0,64 (0,56-0,73) 

B idasoako  ES I  172,2 278,4 0,62 (0,50-0,77) 

Debabarrenako ES I  195,6 326,9 0,60 (0,49-0,74) 

Debagoienako ESI  162,0 285,1 0,57 (0,45-0,72) 

Donost ia ldeako ESI  177,6 285,4 0,62 (0,56-0,69) 

Go ierr i -Urola  Garaia ko ESI  208,0 325,5 0,64 (0,54-0,76) 

To losa ldeako ESI  218,2 328,1 0,67 (0,54-0,82) 

 

 
1 Informazio gehiagorako kontsultatu AIAaren jagoletzaren metodologia 
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LMAko gripe-sindromearen tasa 1,7 kasu 100.000 biztanleko balioraino jaitsi da (4,3/100.000 

aurreko astean). Bronkiolitisaren tasak (2 urtetik beherakoetan) ere behera egin du eta 100.000 

biztanleko 135,4 kasutan kokatu da (188,8/100.000 aurreko astean). COVID-19arena baxu 

mantentzen da eta 100.000 biztanleko 1,5ekoa izan da (2,0/100.000 aurreko astean). 

 
Tasa denborald iar en  eta aste ep idem io logikoar en arabera .  

Lehen Mai lako Arretako  sarea.  202 4-2025, EAE  

  Gr ipe -s indrom ea     Bronkio l i t isa (< 2  urte )    COVID-19  

 

 

Lagin jagoleen diagnostiko mikrobiologikoa  

Zaintza honetan, astero, AIAren sintomak dituzten kupo jagoleetako pazienteen artean 

gutxienez bost kasu hautatzen dira sistematikoki, eta diagnostiko mikrobiologikorako lagin bat 

hartzen zaie. Aste honetan, AIArako erreferentziako mikrobiologiako laborategian 14 lagin 

jagole aztertu dira eta horietatik % 78,6 baieztatu dira. 2 SARS-CoV-2 eta gripe-birus bat (AH3)  

atzeman dira, baina ez ABSik. 3 errinobirus, 2 adenobirus eta 2 parainfluenza birus ere detektatu 

dira. 

 

AIA intz identz ia -tasa LMAn eta sar e jago lean detektatuta ko  arnas b ir us kopurua ,  
aste ep idem io logikoaren araber a.  202 4-2025, E AE  
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Gripe-birusaren positibotasuna % 7,1era jaitsi da aste honetan (% 8,8 aurreko astean). SARS-

CoV-2aren positibotasunak gora egin du % 14,3an kokatuz (% 2,9 aurreko astean) eta ABSrena  

% 0,0an mantentzen da (aurreko astean bezala). Errinobirusaren positibotasuna % 21,4koa izan 

da (% 20,6 aurreko astean). 

 

 
Posit ibotasunar en ehunekoa mikrob io logiako laborategira b ida li tako lag in  

jago leetan arnas b irus motaren arabera .  Sare  jago lea.  202 4-2025, E AE  

 16.  astea  15.  astea  2024-2025 has ierat ik  

 Detek .  Pos it ib .  (% )  Detek .  Pos it ib .  (% )  Detek .  Pos it ib.  (% )  

Inf luenza  1 7,1  3  8,8  521  31,0  

SARS-CoV-2  2 14,3  1  2,9  35  2,1  

ABS 0 0,0  0  0,0  70  4,2  

Metaneumob irus  1 7,1  6  17,6  53  3,2  

Par ainf luenza  2 14,3  4  11,8  66  3,9  

Adenobirus  2 14,3  1  2,9  71  4,2  

Err inob irus  3 21,4  7  20,6  285  17,0  

Urtaroko CoV  0 0,0  2  5,9  87  5,2  

Enterob irus  0 0,0  2  5,9  42  2,5  

 

 

AIA larria (AIAL) Osakidetzako ospitale-sarean 

 

Zaintza sindromikoa 

AIAL (arnas infekzio akutu larria) kasuak Osakidetzako ospitale-sarean artatutako AIAren 

prozesu klinikoak dira, GNS-10 kodeen bitartez astero Historia Kliniko Elektronikotik eratortzen 

direnak. AIAL tasa 10,6 kasukoa izan da 100.000 biztanleko (12,2/100.000 aurreko astean), 

11,2/100.000 gizonetan eta 10,1/100.000 emakumeetan. 

 

AIAL tasa denbor ald iaren  eta aste ep idem io logikoaren arabera.  

Osak idetza ko osp ita le -sarea.  2024-2025, EAE  

 

  

0

10

20

30

40

40 42 44 46 48 50 52 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38

Ta
sa

/1
0

0
.0

0
0

 b
iz

.

Aste epidemiologikoa
2022-23 2023-24 2024-25



    6 

Adin-taldearen arabera, AIAL tasa altuena 64 urtetik gorakoen adin-taldean eman da 100.000 

biztanleko 34,5 kasurekin, ondoren urte batetik beherakoen eta 1-4 urtekoen adin-taldeak 

kokatzen direlarik 100.000 biztanleko 29,6 eta 8,0 kasurekin, hurrenez hurren. 

 
AIALren intz identz ia -tasa ad in-ta ldearen eta aste epidem io logikoar en  araber a .  

Osak idetza ko osp ita le -sarea .  2024-2025, EAE  

 

 

 

Gripearen diagnostiko-kodeekin (J09-J11) erregistratutako ospitaleratzeen tasa 0,4koa izan da 

100.000 biztanleko (1,0/100.000 aurreko astean), ABSren kodeekin (J12.1, J20.5 y J21.0) 

ospitaleratutakoen tasa 0,1ekoa 100.000 biztanleko (0,0/100.000 aurreko astean) eta  

COVID-19aren kodearekin (U07.1) ospitaleratutakoena 0,2 kasukoa 100.000 biztanleko 

(0,3/100.000 aurreko astean). 

 

Tasa por  tempor ada  y  semana ep idem io lógica .  

Red hospita lar ia  de Osakidetza .  202 4-2025, CAE  

 Gr ipe -s indrom ea    AB S     COVID-19  
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AIAL laginen diagnostiko mikrobiologikoa  

Atal honetan, Osakidetzako ospitale-sarean AIAL kasuei egindako analisi birologikoen emaitzak 
erakusten dira. Gripe-birusaren positibotasunak behera egin du aste honetan eta % 5,8an kokatu 
da (% 13,3 aurreko astean). ABSrena % 3,0ra igo da (% 1,2 aurreko astean) eta  
SARS-CoV-2aren positibotasuna % 2,2ko izan da (% 2,5 aurreko astean). 

 

Mikrobio logiako laborategietan aztertur iko lag in  kopurua eta hauen  

pos it ibotasuna  (%) AIAL  kasuen lag inetan  arnas  birus motaren arabera .  

Osak idetzako osp ita le -sarea .  2024-2025, EAE  

 16.  astea  15.  astea  2024-2025 has ierat ik  

 Lag in  k o p .  Pos it ib. (%)  Lag in  k o p .  Pos it ib. (%)  Lag in  k o p .  Pos it ib. (%)  

SARS-CoV-2  184  2,2  198  2,5  7825  2,1  

Inf luenza  137  5,8  165  13,3  7080  24,5  

ABS  134  3,0  165  1,2  6586  11,3  

 

Mikrobio logiako laborategietan aztertur iko AIALen lag inen pos it ibotasun 

portzenta ia  arnas -b irus  motaren  eta aste  ep idemio logikoaren araber a .  

Osak idetzako osp ita le -sarea .  2024-2025, CAE  

 

 

 

Arnas birusen detekzioak IMSn  

 

Zaintza honetan, Osakidetzako Diagnostiko Biologikoko Sareko mikrobiologiako zerbitzuek 

zirkuitu jagoletik kanpo jakinarazitako gripe-birusaren eta ABSaren lagin positiboak biltzen dira. 

Sistema honetan 27 gripe-birus, 38 SARS-CoV-2 eta 11 ABS detektatu dira azken astean. 

Aste honetan detektatutako 27 gripe-birusetatik, 18 A motakoak izan dira, 8 A(H3) eta bat 

A(H1)pdm09. 2024/40 astetik 9164 detekzio erregistratu dira, 7162 (% 78,2) A motakoak eta 

2002 (% 21,8) B motakoak. Azpitipatutako A motako 3571 birusetatik, 2421  

(% 67,8) A(H3) eta 1150 (% 32,2) A(H1)pdm09 izan dira. 
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Asteko  SARS-CoV-2,  in f luenza  eta  ABS detekz io  kopurua.  IMS . 2024-2025,  EAE   

 

 

 

Metodologiari eta beste aspektu batzuei buruzko informazio gehiago Osasun Saileko 

webgunean eta ondorengo esteka hauetan: SiVIRA (estatukoa), Flu News (Europa, gripea), 

FluNet, (Mundua, gripe), OPS (Amerika, gripea), CDC (AEB). 

 
2025eko apirilak 23 
 

Zaintza Epidemiologikoa 

Osasun Publikoaren eta Adikzioen Zuzendaritza 
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https://www.euskadi.eus/arnas-infekzio-akutua-aia/web01-a3iras/eu/
https://www.euskadi.eus/arnas-infekzio-akutua-aia/web01-a3iras/eu/
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/Gripe.aspx
https://flunewseurope.org/
https://www.who.int/tools/flunet
https://www.paho.org/es/informe-situacion-influenza
https://www.cdc.gov/surveillance/nrevss/index.html

