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Marzo de 2024, cierra con 926 (+0,84%) personas paradas registradas más en las oficinas de 

LANBIDE, para situarse en 111.471 personas. La evolución del saldo mensual muestra que mar-

zo es un mes con un comportamiento variable, observándose saldos tanto positivos como ne-

gativos. Aun mostrando un incremento del saldo, el aumento de este marzo es el segundo más 

bajo de los habidos en los marzos desde 2009.

 

En cuanto al saldo interanual, es la primera vez, desde marzo de 2021, que se observa un 

saldo interanual positivo. Este mes de marzo, se cuentan 2.279 (+2,09%) paradas registradas 

más que en marzo del 2023. 

El número de personas paradas registradas actual se sitúa a 67.870 personas del máximo his-

tórico correspondiente a marzo de 2013, en el peor momento de la crisis iniciada en 2008. 

Actualmente hay 40.516 personas paradas más que en junio de 2007, cuando se registró el 

mínimo histórico de las últimas décadas 

En relación con los valores máximos y mínimos de otros marzos, la cifra de personas paradas 

en 2024 es 67.870 inferior a la que teníamos en un mes como este en 2013 y 31.314 superior a 

marzo de 2007.   
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•  S E X O  

Tomando en cuenta los datos según sexo, tanto hombres como mujeres experimentan un 

aumento tanto mensual como anual. Sin embargo, las tasas son ligeramente mayores para los 

hombres en ambos períodos. En la evolución mensual, las mujeres experimentan un saldo 

positivo, con 422 personas más (+0,66%), y los hombres de 504, (+1,08%). En la evolución 

anual, se cuentan 1.021 (+2,21%) hombres y 1.258 (+2,00%) mujeres más en paro. 

•  E D A D  

Los datos muestran un aumento de las personas paradas en todas las franjas de edad, siendo 

los menores de 30 años los que presentan el peor comportamiento tanto en los datos mensua-

les (+531, +2,93%) como anuales (+1.317, 7,57%). Los menores de 30 años representan el 

57,3% de los nuevos parados de este mes. 

Las personas mayores de 45 años, a pesar de sufrir un aumento entre las personas paradas, 

son las que menos suben de entre todas las franjas de edad con un saldo positivo mensual 

(+70); además presentan saldo negativo -144 menos, entre las personas de 45 a 54 años. Las 

personas de entre 30 a 44 años aumentan en 325. 

•  A C T I V I D A D  E C O N Ó M I C A  

Tomando el dato por sectores, mientras que la industria y primario muestran disminuciones 

en el saldo mensual y anual, el paro aumenta entre las personas de la construcción, del sector 

servicios y en las personas sin empleo anterior (+441, +3,24%) mensual y (+806, +6,08%) anual. 

Siendo el sector servicios el que muestra el peor comportamiento en términos absolutos tanto 

en el saldo mensual (+582) como anual (+1.750). 

Este mes, disminuye el paro en Actividades relacionadas sobre todo con Asistencia en estable-

cimientos residenciales y Comercio al por menor. Por el contrario, en Educación y personas sin 

empleo anterior y Actividades relacionadas con el empleo se muestran incrementos tanto 

mensuales como anuales en el número de personas paradas. 

Con relación a la situación del año pasado, las personas sin empleo anterior y las actividades 

relacionadas con el empleo han experimentado un aumento en el desempleo en el último año. 

Por otro lado, los servicios financieros y la administración pública, han sido actividades que 

han logrado reducir de manera más notable el desempleo durante el mismo período 

A un nivel de detalle mayor, las actividades que más destacan por el descenso del paro aso-

ciado en el último mes han sido:   

o 87   Asistencia en establecimientos residenciales    -128 

o 47   Comercio al por menor       -121 

o 55   Servicios de alojamiento         -87 

o 84   Administración Pública y defensa; Seguridad Social obligatoria    -47 

o 64   Servicios financieros         -37 

o 38   Recogida, tratamiento y eliminación de residuos      -35 

Actividades que destacan por aumento del paro registrado:   

o 85   Educación           347 
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o Sin empleo anterior         297 

o 78   Actividades relacionadas con el empleo      266 

o 61   Telecomunicaciones        105 

o 59   Actividades cinematográficas, de vídeo y de sonido                     86  

•  D U R A C I Ó N  D E L  P A R O  

Durante este mes aumenta el paro de larga duración en 438 personas. El de corta duración lo 

hace en 488 personas. El número de paradas de larga duración sigue por debajo del 50% sobre 

el total, concretamente representan el 48,8%. En términos relativos en la referencia anual, se 

aprecia un incremento tanto en el colectivo de parados de larga duración que aumenta en 766 

personas (un 1,4%) así como en la de parados de corta duración que aumenta un 2,72%, (1.513 

personas paradas más). 

El perfil predominante de los parados de larga duración se encuentra entre las mujeres, en la 

provincia de Bizkaia, y entre las personas mayores de 44 años. La mejor evolución relativa du-

rante el último mes corresponde a mujeres, a personas de entre 30 y 44 años y entre las per-

sonas residentes en Gipuzkoa o Araba. Con respecto al año pasado, destaca el incremento del 

paro de larga duración entre los menores de 30 años (+538, 11,6%), entre los hombres (+614, 

+2,9%) y entre los residentes en Gipuzkoa (+410 personas, +3,2%). 

•   U B I C A C I Ó N  G E O G R Á F I C A  D E  L O S  P A R A D O S  

Este mes, se incrementa el número de personas paradas en Gipuzkoa +534 (+1,83%) y Bizkaia 

+427 (+0.68). Por el contrario, Araba-Álava experimenta una disminución de 35 personas (-

0,19%). 

En el saldo interanual, de nuevo, son Bizkaia con +1.509 (+2,46%) y Gipuzkoa con +1.269 

(+4,46%) paradas más, los territorios en los que se da la mayor subida. En cambio, Araba pre-

senta un saldo anual negativo con -499 (-2,58%) personas paradas menos.   

Las tres capitales vascas muestran aumentos en el paro registrado tanto mensual como anual, 

pero las tasas varían entre ellas. Bilbao muestra los aumentos más significativos tanto mensua-

les (+323, +1,49%) como anuales (+661, +3,10%). Vitoria-Gasteiz con +98 y Donostia +38 para-

das más en su saldo mensual y con +97 y +258 en su saldo interanual, presentan los aumentos 

más leves.  

Los municipios con mayores índices de paro registrado durante este mes de marzo han sido 

Sestao (15,64%), Amurrio (14,78%), Lanestosa (14,78%), Oyón-Oion (14,44%) y Ortuella 

(14,31%).   

•  P R E S T A C I O N E S  P O R  D E S E M P L E O  

En marzo de 2024, 35.904 personas paradas, -287 menos que el mes pasado, cobran alguna 

prestación por desempleo. Actualmente el 32,2% del total de personas paradas tienen derecho 

a alguna prestación por desempleo. El 18,0% de las paradas, 20.114 personas, perciben una 

prestación contributiva. El 13,02% (14.511) cobran algún tipo de subsidio por desempleo. Por 

Territorio Histórico, Gipuzkoa es el Territorio Histórico con mayor protección con una tasa del 

34,8%, en Araba es del 30,3% y en Bizkaia del 31,6% 

En relación con el mes pasado la tasa de cobertura por desempleo se reduce -0,53 puntos y 

con relación al año pasado lo hace en -1,16 puntos. 
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•  P R O C E D E N C I A  

Del total de personas en paro, 20.771, el 18,6%, son extranjeras. Con relación a febrero el 

desempleo aumenta entre las personas de origen extranjero un 0,51%. En la evolución inter-

anual las personas paradas de origen extranjero aumentan un 10,28% y disminuye un -0,38% 

entre las personas con nacionalidad española. 

El 32,6% de las personas paradas extranjeras proceden del norte de África, un 27% de Lati-

noamérica, un 15,7% del Espacio Económico Europeo, un 11,6% de África subsahariana, y un 

6,3% de Asia. Entre las personas que más aumenta el desempleo en el último mes ha sido en-

tre las originarias del Espacio Económico Europeo (+40) y resto de Asia (+26). 

•  N I V E L  A C A D É M I C O  

62.182 personas paradas, el 55,8% del total tienen, como mucho, estudios de enseñanza obli-

gatoria. Durante el último mes, entre las personas desempleadas con nivel formativo básico, 

incrementa el paro en 308 personas, un 0,50% más. Durante el último año el incremento del 

paro entre las personas con nivel formativo básico ha sido del 1,31% (+804).  

Las personas desempleadas que han cursado estudios de Bachiller suponen el 7,9% del total 

de personas paradas. Durante el último mes aumentan un 1,16% y durante el último año cre-

cen un 3,45%. 

Las personas desempleadas con estudios de Formación Profesional son 27.687, el 24,8% del 

total. Este mes, presentan un saldo negativo de -175 y, con respecto al año anterior, se reduce 

un 4,32%.   

Finalmente, el 11,5%, 12.782 personas, tienen estudios universitarios. Las personas paradas 

con este nivel de estudios presentan el peor comportamiento en la evolución mensual (+342 

personas, ascenso del 2,75%), y un buen comportamiento el anual (+34 personas y ligero as-

censo del 0,27 %). 

•  R E L A C I Ó N  C O N  E L  E S T A D O  

El desempleo en el Estado disminuye en un 1,21%, 33.405 personas menos, para situarse en 

un total de 2.727.003 desempleados registrados, mientras en la CAE el paro registrado ha au-

mentado en un 0,84%. En Navarra disminuye un 0,63%, en La Rioja disminuye un 0,64%, en 

Cantabria disminuye un 2,22%, y en Castilla-León disminuye un 2,27%. En Catalunya disminuye 

un 0,57%, y en Madrid aumenta un 0,23%. 

 

Demandantes parados a marzo de 2024   
 Mar-2024 Feb-2024 Saldo Ev % 

SEXO:         

HOMBRE 47.218 46.714 504 1,08 

MUJER 64.253 63.831 422 0,66 

MENORES DE 30 AÑOS:   
  

AMBOS SEXOS 18.714 18.183 531 2,92 

HOMBRE 9.200 8.862 338 3,81 

MUJER 9.514 9.321 193 2,07 

DE 30 A 44 AÑOS:   
  

AMBOS SEXOS 32.185 31.860 325 1,02 

HOMBRE 12.437 12.240 197 1,61 

MUJER 19.748 19.620 128 0,65 

MAYORES DE 45 AÑOS:  
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AMBOS SEXOS 60.572 60.502 70 0,12 

HOMBRE 25.581 25.612 -31 -0,12 

MUJER 34.991 34.890 101 0,29 

SECTOR: 
    

AGRICULTURA Y PESCA 2.101 2.105 -4 -0,19 

INDUSTRIA 10.449 10.514 -65 -0,62 

CONSTRUCCIÓN 6.260 6.144 116 1,89 

SERVICIOS 78.294 77.712 582 0,75 

SIN EMPLEO ANTERIOR 14.367 14.070 297 2,11 

TERRITORIO HISTÓRICO:  
 

  

Araba-Álava 18.867 18.902 -35 -0,19 

Bizkaia 62.905 62.478 427 0,68 

Gipuzkoa 29.699 29.165 534 1,83 

CAE 111.471 110.545 926 0,84 
 
 
 

E V O L U C I Ó N  C O M A R C A L  

       
Tabla 4 Parados registra-

dos 
Índice paro 
registrado 

Mes anterior Año anterior 

 Saldo Evol % Saldo Evol % 
Bajo Bidasoa 3.911 10,3% 45 1,16 265 7,27 
Oarsoaldea 3.430 9,2% 100 3,00 155 4,73 
Donostia-S.Seb. 7.003 7,8% 38 0,55 258 3,83 
Donost.Oeste 2.919 7,5% 63 2,21 18 0,62 
Tolosaldea 1.868 7,7% 66 3,66 66 3,66 
Urola Erdia 1.205 7,7% 50 4,33 94 8,46 
Goiherri 1.764 8,1% 143 8,82 197 12,57 
Alto Deba 2.350 7,7% -12 -0,51 75 3,30 
Bajo Deba 2.717 10,3% 19 0,70 81 3,07 
Urola Garaia 1.079 8,8% 36 3,45 41 3,95 
Urola Kosta 1.453 6,2% -14 -0,95 19 1,32 
GIPUZKOA 29.699 8,3% 534 1,83 1.269 4,46 
Vitoria-Gasteiz 14.714 11,4% 98 0,67 97 0,66 
Valle de Aiala 2.137 11,3% -40 -1,84 -26 -1,20 
Rioja Alavesa 595 10,4% -29 -4,65 -8 -1,33 
LLanada Alavesa 663 8,8% -18 -2,64 -18 -2,64 
Estrib. Gorbea 299 6,0% 5 1,70 1 0,34 
Valles Alaveses 388 7,5% -3 -0,77 -13 -3,24 
Montaña Alavesa 113 6,9% 6 5,61 24 26,97 
ARABA 18.867 11,0% -35 -0,19 -499 -2,58 
Gobela 4.343 8,4% 7 0,16 38 0,88 
Txorierri 2.072 8,8% 3 0,14 18 0,88 
Uribealdea 2.871 8,1% 30 1,06 70 2,50 
Duranguesado 3.174 8,4% 63 2,03 60 1,93 
Busturialdea 2.076 9,3% 2 0,10 94 4,74 
Lea-Artibai 879 7,3% -14 -1,57 -12 -1,35 
Encartaciones 1.946 12,3% 11 0,57 59 3,13 
Arratia-Zornotza 1.457 8,2% 12 0,83 93 6,82 
Medio Nervion 1.296 9,7% 1 0,08 3 0,23 
Bilbao 21.963 12,9% 323 1,49 661 3,10 
Margen Izquierda 16.470 13,0% 5 0,03 415 2,58 
Ibaizabal 4.312 10,5% -20 -0,46 28 0,65 
BIZKAIA 62.905 11,0% 427 0,68 1.509 2,46 

CAPV 111.471 10,1% 926 0,84 2.279 2,09 

 * La suma de las comarcas de Bizkaia y Araba no coincide con el total de cada territorio, ya que, el municipio 
Orduña pertenece a Bizkaia, pero se enclava en la comarca alavesa del Valle de Aiala. 

  


